Rogate,
| so lautet
{ daskirchli-
i che Motto,
das {iber
den kom-

Rogate,
dieses lateinische Wort for-
dert auf: Betet! Aber wer be-
tet heutzutage schon noch?
Beten, das wirkt doch eher
peinlich und kindisch. Beten
ist nicht zeitgemiB und paBt
nicht in unsere Gesellschaft.

Ja, vielleicht betet man mal
hinter verschlossener Kir-
chentlir, Im Gottesdienst
oder zu einem besonderen
AnlaB3. Bestimmt schickt so
mancher Schiiler vor einer
Priifung ein StoBgebet zum
Himmel. Aber ob das dann
wirklich hilft, ist &#duBerst
zweifelhaft.

Vor einer schweren Ent-
scheidung oder in grofler Not
beten viele Christen. Sonntag
tiir Sonntag beten wir fiir den
Frieden und die Gerechtig-
keit und den Schutz der Na-
tur. Aber dndert das irgend-
¢twas an den Katastrophen,

die in unserer Welt gesche-
hen?

In der Bibel sagt Jesus: Bit-
tet, so wird euch gegeben;
suchet so werdet ihr finden:
klopft an, so wird euch aufge-
tan. Na, wenn das so leicht
wire, dann gibe es kein Leid
mehr auf der Welt und noch
dazu lauter Millionére. Oder

meint das Jesus anders?

Manchmal tue ich mir
selbst etwas Gutes: ich neh-
me mir Zeit, suche einen ru-
higen Platz und iiberdenke
mein Tun. Ich bete. In mei-
nem Gebet begegne ich mir
selbst, meinen Triumen, mei-
nen Hoffnungen, meinem
schlechten und meinem gu-
ten Gewissen, Was ist sinn-
voll in meinem Leben? Wo
verschwende ich Kraft? Was
habe ich verpatzt und ver-
saumt? Wo werde ich ge-
braucht? Wo driicke ich
mich? Was macht mich fréh-
lich und woriiber trauere ich?
All das erzdhle ich Gott in
einem Gebet. Ich bin gewiB,
daB3 er mich hort, Und es ist
so wichtig angehdrt zu wer-
den! Es macht mich sicher,
wenn ich aussprechen kann,
was mich dngstigt. Es gibt mir

Mut, wenn ich meine nich-
liberdenke.

sten  Schritte
Mein inneres Gleichgewicht
18t hergestellt, wenn ich mir
iberlegt habe, wie ich meine
Fehler wieder gut machen
kann. G %
 Beten hilft mir zu leben.
Aber hilft es auch anderen?
Im Gottesdienst denken wir

an kranke, verzweifelte und |
verlassene Menschenin unse-

ren Flirbitten. Hilft es einem
Menschen, der in Not ist,
wenn er weif3, liberall im
Land oder sogar in der Welt
denken andere an mich vor
(Gottin Liebe und Solidaritit.
Sie treten fiir mich ein, sie bit-
ten fiir mich. Wenn Men-
schen fiir mich bitten, macht
mich das stark, es trostet
mich und schenkt mir Hoff-
nung. Ich bin nicht mehr al-

lein. Also hat es doch einen
Smnim Gebet Gott zu bitten, |

Gott zu suchen und bel ihm
anzuklopfen? Ich glaube, es
ist der Sinn eines Gebetes in-
nezuhalten, nachzudenken
und zu handeln.
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